Energy bar

Energiek tussendoortje

Elke sporter is wel op zoek naar een gezond energierijk tussendoortje dat toch
smaakvol en gemakkelijk mee te nemen is.

De Energy bar van Sports2 is ideaal om snel energie op te nemen tijdens de
inspanning of als tussendoortje gedurende de hele dag. Het is een unieke
Fairtrade Organische reep met een zachte textuur en vol van smaak. De
uitstekende combinatie van dadels, haver en walnoten geven de Sports2 reep
een aangename natuurlijke energieboost. Deze organische reep is dus vrij van
kunstmatige toevoegingen, kleurstoffen of bewaarmiddelen en is bovendien
ook geschikt voor vegetariérs. Het feit dat de reep eveneens Fairtrade is, geeft
het een extra pluspunt.

De Sports2 energy bar bestaat uit ongeveer 70% koolhydraten en bevat per
portie 25g koolhydraten. De voldoende koolhydraten geven een energieboost
op momenten dat de voorraad koolhydraten in het lichaam uitgeput geraken.
De reep is bijgevolg vetarm en zeer snel verteerbaar. Uiterst geschikt om zowel
voor, tijdens als na de inspanning te gebruiken en gemakkelijk om overal mee
te nemen!

Ingrediénten: Dadels (35%), haver, Rijstsiroop, WALNOTEN (9%),
zonnebloemolie



Voedingswaarde (per reep): Energie 148kcal, Vetten 4.0g waarvan verzadigd
0.5g, Voedingsvezels 1.8g, Eiwitten 2.6g, Koolhydraten 24.6g waarvan suikers
15.2¢g



