
ENERGY-FRUIT 

 
Fruitrepen 

 
 
Energy Fruit is een fruitreep van 25 gr voor snelle en lekkere energie tijdens de 
inspanning. De fruitreep bevat zo goed als geen vetten en is dus een alternatief op 
een sportgel of sportdrank om puur koolhydraten op te nemen. De reep is eveneens 
gemakkelijk om mee te nemen. 
 
Bevat meer dan 50% fruit en meer dan 20 gr koolhydraten per reep. 
 
Per 3 repen verpakt. 
 
Smaken : Citroen, Sinaasappel en Aardbei. 
 
 
 
Smaak:   Lemon, Orange & Strawberry 

Verpakking:  3x25 gr 

Dosering:  1 a 2 repen per uur 
 
 
 
Samenstelling per 100gr 
 
-Fruit pulp 34,87 g 
-Suiker 39,93 g 
-Glucose  23,96 g 
-Appelpectine  0,8 g 
-citroenzuur 0,3 g 
-Rode vruchten concentraat 0,07 g 
-Natuurlijke aroma’s 0,07 g 



 
-Energie in kcal 350 Kcal 
-Energie in kJ 1467 kJ 
-Koolhydraten 83,20 g 
-Eiwitten 0,2 g 
-Vetten 0,8 g 
 


